
RESTAURANDO.  Bosquejo Sintéco: 
Texto Central: Pero los que son de Cristo han crucificado la carne con sus pasiones y deseos. Gálatas 5:24  
Texto Completo: Gálatas 5:24-26, Gálatas 6:1-10. 
Texto del tema de restauración:  Gálatas 6:1 
Palabras claves: restaurar relaciones, restaurar al caído, restaurar al débil, llevar propias cargas, llevar cargas de otros, ser 
espirituales, dejar de ser mundano, seamos mansos, humildes. 
 
Tema 1: Andando en temas Espirituales: Gálatas 5:24-25:  
1. Los que son de Cristo no disfrutan de pecar, los frutos de la carne ya no son su es�lo de vida, sino se inclinan a buscar 
que sus vidas lleven frutos dignos de arrepen�miento, frutos del Espíritu Santo. 
2. Crucificar la carne es renunciar a todo lo mundano, y buscar las cosas espirituales, en el contexto inmediato de los 
versículos 24 y 25 de Gálatas 5 leemos cuales son los frutos de la carne y los frutos del Espíritu, 
3. Vivamos por el Espíritu: Dicho de otra forma, “que nuestra forma de vivir sea a acorde a los que son llamados 
seguidores de Cristo dando fruto del Espíritu Santo en nuestras vidas” 
 
Tema 2: Mi relación con los demás: Gálatas 5:26 
1. La vanagloria, irrita a los que nos rodean y despierta la envidia (somos agente de tentación). Efesios 4:29 nos llama a 
tener gracia cuando salen palabras de nuestras bocas. 
2. El enorgullecerse, o creerse superior a otro, ya es pecado delante de Dios, hemos caído en la tentación de ser mejores 
que otros.  
 
Tema 3: Restaurando: Gálatas 6:1 
1. Si conocemos que alguno se ha enredado en problemas a causa del pecado, si decimos que somos espirituales, 
cris�anos genuinos, y andamos en Espíritu, entonces no debemos acusar, tentar, pisotear, sino con amor de Dios, ayudarle 
a levantarse, restaurándose. 
2. Restaurar las relaciones con os demás �ene un proceso.  Mateo 18:15-20 
3. La mansedumbre y humildad es primordial, no sea que, nos vanagloriemos una vez más y nos exaltemos por ayudar a 
otros, y caemos en tentación del enemigo. 
4. Vosotros que sois espirituales: No es una expresión de una jerarquía, de que alguien es mejor o mayor que otro, sino, 
dicho de otras palabras se trata de “una vida cris�ana más madura, más entendida en las Escrituras” si no hemos 
madurado y crecido espiritualmente, no podemos ayudar a otros a restaurarse, maduremos. 
 
Tema 4: Pasos para restaurar a los demás.  Gálatas 6:2-6 
1. Sobrellevando las cargas unos a otros, cumpliendo la ley de Cristo (v2) (veamos la ley de Cristo en Mateo 22:37) 
2. No nos creamos mejores que otros v3 Filipenses 2:3, Romanos 12:3  
3. Examinémonos ante de hablar, de comparar y de gloriarse v3-4. Efesios 4:29 
4. También cada uno llevará su propia carga. v5 
5. La importancia de aprender uno de otro La Palabra de Dios. v6 
 
Tema 5: Dios no puede ser burlado.  Gálatas 6:7-8 
1. No creamos que podamos engañar a Dios, o simplemente pretender tener un resultado diferente a lo que estamos 
cosechando, por ello debemos examinar qué estamos sembrando hoy, porque será lo que cosecharemos adelante. V7 
2. Si nos ocupamos más en temas carnales, vamos a cosechar temas carnales. v8 
3. Si nos ocupamos más en asuntos espirituales, cosecharemos lo espiritual.  
4. No puedo pedir bendición sin obediencia, fidelidad a Dios cuando yo mismo soy infiel a él. 
5. Sembramos para la carne, no pretendas heredar la vida eterna. 
 
Tema 6: No nos cansemos que hacer el bien.  Gálatas 6:9-10 
1. Todo �ene su recompensa, no nos desmayemos, perseveremos, con paciencia y amor, no nos cansemos de llevar los 
frutos del Espíritu. 
2. Hagamos el bien a todos, pero mayormente o prioritariamente a los hermanos de la fe. 
 
Conclusión: Debemos buscar las cosas espirituales, vivir una genuina vida cris�ana, no podemos pretender que Dios 
pueda bendecirnos, cuidarnos y librarnos de toda angus�a, batalla, si no andamos en Él, no podemos cosechar bendición 
si segamos carnalidad.  Debemos buscar siempre hacer el bien, es una caracterís�ca de un cris�ano genuino.  Si no somos 
maduros espiritualmente no podremos restaurarnos a nosotros mismo y mucho menos a otros, busquemos restaurar, 
busquemos vivir llevando los frutos del Espíritu. 


